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と
い
う
、
意
気
込
み
マ
ン
マ
ン
だ

っ
た
ん
で
す
。 

　
あ
な
た
は
こ
う
い
う
経
験
が
な
い

で
す
か
？ 

　
「
今
日
の
お
か
ず
は
、
豚
肉
の
か

た
ま
り
だ
ー
」
と
喜
ん
で
食
べ
て
み

る
と
、
そ
れ
は
魚
の
煮
物
だ
っ
た
り

…
。
「
の
ど
が
渇
い
た
ー
」
と
、
ゴ

ク
ゴ
ク
牛
乳
を
飲
ん
だ
つ
も
り
が
豆

乳
だ
っ
た
り
…
。 

　
だ
か
ら
、
「
野
菜
」
と
「
も
ど
き
」

の
「
ゆ
る
ベ
ジ
料
理
」
の
お
店
で
ベ

ジ
タ
ブ
ル
な
お
弁
当
を
毎
日
の
よ
う

に
買
っ
て
く
る
同
僚
を
見
て
も
、
（
ダ

マ
さ
れ
て
る
、
ダ
マ
さ
れ
て
る
）
と

思
っ
て
い
た
の
で
す
。 

　
し
か
し
、
先
週
の
水
曜
日
。
い
つ

も
の
お
弁
当
屋
さ
ん
に
注
文
し
忘
れ

た
私
は
、
一
回
試
し
て
み
ま
し
た
。

そ
う
で
す
。
同
僚
が
買
っ
て
く
る
、

ベ
ジ
タ
ブ
ル
な
お
弁
当
を
買
っ
て
み

た
ん
で
す
。 

　
そ
の
日
の
ベ
ジ
タ
ブ
ル
な
お
弁
当

は
、
お
か
ず
の
と
こ
ろ
に
シ
チ
ュ
ー

が
入
っ
て
い
ま
し
た
。 

　
（
や
や
や
。
今
日
は
お
肉
ら
し
き

も
の
が
な
い
ぞ
） 

　
そ
う
思
い
な
が
ら
も
、
シ
チ
ュ
ー

を
お
か
ず
に
し
た
そ
の
お
弁
当
を
食

べ
ま
し
た
。 

　
「
ベ
ジ
タ
ブ
ル
な
お
弁
当
」
と
い

う
こ
と
で
、
き
っ
と
お
腹
い
っ
ぱ
い

に
は
な
ら
な
い
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い

た
の
で
す
が
、
こ
れ
が
ゲ
ッ
プ
が
出

て
く
る
く
ら
い
満
足
。 

　
（
ど
う
い
う
こ
と
？
）
と
疑
問
が

わ
い
た
私
は
、
次
の
日
は
わ
ざ
と
い

つ
も
の
お
弁
当
を
注
文
せ
ず
に
、
も

う
一
度
、
ベ
ジ
タ
ブ
ル
な
お
弁
当
を

買
い
に
行
き
ま
し
た
。 

　
そ
の
日
の
日
替
わ
り
弁
当
は
、
「
大

豆
ミ
ー
ト
の
か
ら
あ
げ
と
野
菜
の
洋

風
い
た
め
」
。
ゴ
ロ
ゴ
ロ
と
お
肉
ら

し
き
も
の
が
い
っ
ぱ
い
入
っ
て
い
る

で
は
な
い
で
す
か
（
上
の
写
真
）
。 

　
こ
の
「
お
肉
ら
し
き
も
の
」
は
「
大

豆
ミ
ー
ト
」
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
、

肉
で
は
な
く
大
豆
ら
し
い
。
し
か
し
、

こ
れ
が
ま
あ
。
噛
ん
で
み
る
と
、
し

っ
か
り
歯
ご
た
え
あ
り
。
ノ
ド
の
奥

を
通
過
し
て
も
、
全
く
大
豆
だ
と
は

見
破
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。 

　
ち
ょ
っ
と
濃
い
め
の
味
付
け
が
、

秘
け
つ
？ 

　
「
ベ
ジ
タ
ブ
ル
」
と
い
う
だ
け
あ

っ
て
、
次
の
日
は
、
こ
の
世
の
す
べ

て
の
幸
せ
を
集
め
た
く
ら
い
の
快
便

で
、
遠
慮
な
く
ド
バ
ド
バ
出
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
（
こ
の
お
弁
当
の

お
か
げ
だ
と
は
言
い
切
れ
ま
せ
ん
が
）
。 

　
こ
の
ベ
ジ
タ
ブ
ル
な
お
弁
当
を
作

っ
て
お
ら
れ
る
の
は
、
「
あ
じ
ゅ
」

さ
ん
と
い
う
お
店
。 

　
お
昼
は
、
一
二
時
〜
一
四
時
ま
で

お
弁
当
の
販
売
を
し
て
て
（
「
日
替

わ
り
ベ
ジ
弁
当
」
と
「
ハ
ン
バ
ー
グ

弁
当
」
と
「
と
り
の
か
ら
あ
げ
弁
当
」

の
三
種
類
か
ら
選
べ
て
、
ど
れ
も
税

込
五
〇
〇
円
）
、
夜
の
部
も
あ
り
、

動
物
性
食
材
（
肉
・
卵
・
乳
製
品
）

を
使
用
し
て
な
い
料
理
を
一
八
時
〜

二
四
時
ま
で
楽
し
め
る
と
か
。 

　
実
際
、
同
僚
の
何
人
か
は
夜
の
料

理
を
堪
能
済
み
。
そ
こ
で
も
、
「
ま

さ
か
こ
の
料
理
の
素
材
は
あ
れ
な
の
？
」

の
連
発
だ
っ
た
と
か
。 

　
ま
あ
夜
の
部
は
座
席
が
八
席
だ
け

な
の
で
、
予
約
を
し
と
い
た
方
が
確

実
だ
と
思
い
ま
す
。 

　
が
、
昼
の
お
弁
当
は
五
〇
〇
円
で

た
っ
ぷ
り
楽
し
め
ま
す
。
あ
、
い
や
、

売
り
切
れ
次
第
終
了
で
し
た
。
こ
れ

ま
た
早
め
に
買
い
に
行
か
な
い
と
買

え
な
い
か
も
…
。 
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実人 
さん 

あじゅさん 

大勝軒さん 

和み屋さん 

パンの 
aruさん 

行岡病院さん 

ダ
マ
さ
れ
へ
ん
ね
ん
か
ら
。 

そ
れ
は
肉
や
な
い
ね
ん
。 

そ
れ
は
牛
乳
や
な
い
ね
ん
。 あじゅさん 

大阪市北区中崎1-10-14 
TEL 06-6375-7791（月曜日定休） 
昼　火～金12：00～14：00 
　　（お弁当販売。売り切れ次第終了） 
夜　火～日18：00～24：00 
　　（ラストオーダー23：00過ぎ） 

色
と
い
い
、形
と
い
い
、こ
れ
の
ど
こ
が
大
豆
に
思
え
る
で
し
ょ
う
か
。 

い
や
い
や
、食
べ
て
み
る
と
、ま
す
ま
す
大
豆
に
思
え
な
い
の
が
、こ
れ
ま
た
不
思
議
。 

動物性食材不使用 
「野菜」と「もどき」の「ゆるベジ料理」の店 

お
腹
が
い
っ
ぱ
い
に 

な
っ
た
の
は
、
五
穀 

米
の
よ
う
な
ご
飯
が 

ぎ
っ
し
り
詰
ま
っ
て 

い
た
か
ら
か
も
。 

（
半
分
食
べ
た
と
こ 

ろ
で
写
真
を
撮
り
ま 

し
た
） 


